
実務者研修 全身性ガイドヘルパー 同行援護　一般課程 同行援護　応用課程

人間の尊厳と自立 障害者総合支援制度とサービス

社会の理解Ⅰ・Ⅱ 移動介護の制度と業務

介護の基本Ⅰ・Ⅱ 居宅介護概論

コミュニケーション技術 居宅介護従事者の職業倫理

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ 姿勢保持について

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ 事故防止に関する心がけと対策

介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 抱きかかえ方及び移乗の方法

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ 車いすの移動介助

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 生活行為の介助

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

人間の尊厳と自立 移動介護の制度と業務

社会の理解Ⅰ・Ⅱ 居宅介護概論

介護の基本Ⅰ・Ⅱ 居宅介護従事者の職業倫理

コミュニケーション技術 姿勢保持について

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ コミュニケーションについて

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ 事故防止に関する心がけと対策

介護過程Ⅰ・Ⅱ 障がい者(児)の心理

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ 抱きかかえ方及び移乗の方法

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 車いすの移動介助

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ 生活行為の介助

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

菅家　朋子

介護福祉士

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

初任者研修

主任講師
茶木　律子

介護福祉士

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り



実務者研修 全身性ガイドヘルパー 同行援護　一般課程 同行援護　応用課程

人間の尊厳と自立 移動介護の制度と業務 同行援護の制度と従業者の業務 障がい者（児）の心理②

社会の理解Ⅰ・Ⅱ 居宅介護概論 障がい者（児）の心理① 場面別基本技能

介護の基本Ⅰ・Ⅱ 居宅介護従事者の職業倫理 情報支援と情報提供 場面別応用技能

コミュニケーション技術 姿勢保持について 代筆・代読の基礎知識 交通機関の利用

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ コミュニケーションについて 同行援護の基礎知識

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ 事故防止に関する心がけと対策 基本技能

介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 障がい者(児)の心理 応用技能

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ 抱きかかえ方及び移乗の方法

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 車いすの移動介助

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ 生活行為の介助

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

人間の尊厳と自立 障害者総合支援制度とサービス 視覚障がい者（児）の福祉ｻｰﾋﾞｽ

社会の理解Ⅰ・Ⅱ 居宅介護概論 同行援護の制度と従業者の業務

介護の基本Ⅰ・Ⅱ 居宅介護従事者の職業倫理 障がい者（児）の心理①

コミュニケーション技術 コミュニケーションについて

１介護保険制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ 障がい者(児)の心理

３障害者総合支援制度およびその他の制度 介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ

認知症の理解Ⅰ・Ⅱ

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

初任者研修

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

長谷川　悟

介護福祉士
社会福祉士

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

清水　利英子

介護福祉士

職務の理解



実務者研修 全身性ガイドヘルパー 同行援護　一般課程 同行援護　応用課程

人間の尊厳と自立 重度肢体不自由者(児)における障がいの理解 障害・疾病の理解① 障害・疾病の理解②

２高齢者の健康 社会の理解Ⅰ・Ⅱ 介助に係る車いす及び装具等の理解 障がい者(児)の心理① 障がい者(児)の心理②

介護の基本Ⅰ・Ⅱ ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝについて

２医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 コミュニケーション技術 事故防止に関する心がけと対策

障害の理解Ⅰ・Ⅱ 障がい者(児)の心理

１障害の基礎的理解 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ 抱きかかえ方及び移乗の方法

２障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴 発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ 車いすの移動介助

認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 生活行為の介助

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

医療的ケア講義・演習

医療的ケア講義・演習

人間の尊厳と自立 居宅介護概論

社会の理解Ⅰ・Ⅱ 居宅介護従事者の職業倫理

介護の基本Ⅰ・Ⅱ コミュニケーションについて

コミュニケーション技術 障がい者(児)の心理

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ

介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

初任者研修

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

土田　徹

介護福祉士

辻川　一枝

看護師

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

こころとからだのしくみと生活支援技術

老化の理解

認知症の理解

障害の理解

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

障害の理解原　まゆみ

看護師



実務者研修 全身性ガイドヘルパー 同行援護　一般課程 同行援護　応用課程

人間の尊厳と自立

２高齢者の健康 社会の理解Ⅰ・Ⅱ

介護の基本Ⅰ・Ⅱ

２医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 コミュニケーション技術

障害の理解Ⅰ・Ⅱ

１障害の基礎的理解 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ

２障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴 発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ

認知症の理解Ⅰ・Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

医療的ケア講義・演習

人間の尊厳と自立

社会の理解Ⅰ・Ⅱ

介護の基本Ⅰ・Ⅱ

コミュニケーション技術

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ

介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

人間の尊厳と自立

社会の理解Ⅰ・Ⅱ

介護の基本Ⅰ・Ⅱ

コミュニケーション技術

障害の理解Ⅰ・Ⅱ

生活支援技術Ⅰ・Ⅱ

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ

認知症の理解Ⅰ・Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

認知症の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術

認知症の理解

障害の理解

振り返り

亀山　嶋子

看護師

石田　晴佳

看護師

初任者研修

大岩　由美

介護福祉士

老化の理解

老化の理解



実務者研修 全身性ガイドヘルパー 同行援護　一般課程 同行援護　応用課程

介護の基本Ⅰ・Ⅱ

コミュニケーション技術

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ

介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

人間の尊厳と自立

社会の理解Ⅰ・Ⅱ

介護の基本Ⅰ・Ⅱ

コミュニケーション技術

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ

介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

初任者研修

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

高橋　銀司

介護福祉士
認知症の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

障害の理解

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

田中　真知子

介護福祉士

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り



実務者研修 全身性ガイドヘルパー 同行援護　一般課程 同行援護　応用課程

人間の尊厳と自立

社会の理解Ⅰ・Ⅱ

介護の基本Ⅰ・Ⅱ

コミュニケーション技術

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ

介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

人間の尊厳と自立 移動介護の制度と業務 同行援護の制度と従業者の業務 障がい者（児）の心理②

社会の理解Ⅰ・Ⅱ 居宅介護概論 障がい者（児）の心理① 場面別基本技能

介護の基本Ⅰ・Ⅱ 居宅介護従事者の職業倫理 情報支援と情報提供 場面別応用技能

コミュニケーション技術 姿勢保持について 代筆・代読の基礎知識 交通機関の利用

１介護保険制度 障害の理解Ⅰ・Ⅱ コミュニケーションについて 同行援護の基礎知識

３障害者総合支援制度およびその他の制度 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ 事故防止に関する心がけと対策 基本技能

介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 障がい者(児)の心理 応用技能

発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ 抱きかかえ方及び移乗の方法

１老化に伴うこころとからだの変化と日常 認知症の理解Ⅰ・Ⅱ 車いすの移動介助

こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ 生活行為の介助

1認知症を取り巻く環境

３認知症に伴うこころとからだの変化と日常

４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

職務の理解

障害の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

初任者研修

中村　サユミ

介護福祉士

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

老化の理解

認知症の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

大谷　るり

介護福祉士



実務者研修 全身性ガイドヘルパー 同行援護　一般課程 同行援護　応用課程

１介護保険制度
３障害者総合支援制度およびその他の制度

１老化に伴うこころとからだの変化と日常

1認知症を取り巻く環境
３認知症に伴うこころとからだの変化と日常
４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

１介護保険制度
３障害者総合支援制度およびその他の制度

１老化に伴うこころとからだの変化と日常

1認知症を取り巻く環境
３認知症に伴うこころとからだの変化と日常
４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術

一條　紀善

介護福祉士

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解

認知症の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解
認知症の理解
障害の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術

老化の理解

認知症の理解

大矢　和美

介護福祉士

八木　一恵

看護師

振り返り

初任者研修



実務者研修 全身性ガイドヘルパー 同行援護　一般課程 同行援護　応用課程

１介護保険制度
３障害者総合支援制度およびその他の制度

１老化に伴うこころとからだの変化と日常

1認知症を取り巻く環境
３認知症に伴うこころとからだの変化と日常
４家族への支援

３家族の心理、かかわり支援の理解

移動介護の制度と業務
居宅介護概論
居宅介護従事者の職業倫理
姿勢保持について
コミュニケーションについて
事故防止に関する心がけと対策

障がい者(児)の心理
抱きかかえ方及び移乗の方法
車いすの移動介助

生活行為の介助
視覚障がい者（児）の福祉ｻｰﾋﾞｽ 障害・疾病の理解②
同行援護の制度と従業者の業務 障がい者(児)の心理②
障害・疾病の理解① 場面別基本技能
障がい者（児）の心理① 場面別応用技能
情報支援と情報提供 交通機関の利用
代筆・代読の基礎知識
同行援護の基礎知識
基本技能

応用技能

初任者研修

渡辺　哲也

多田　早苗

介護福祉士

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護・福祉ｻｰﾋﾞｽの理解と医療との連携

介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解

認知症の理解

障害の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術
振り返り

中山　充夫


